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 Liebe Interessentinnen und Interessenten, 

 
Nachfolgend habe ich weitere Informationen aufgelistet, denn Wissen ist der Anfang für 
jede Art der Erkenntnis und Veränderung. 
 

Inhalt: 
1. Videosprechstunde – Pro & Contra 
2. Youtube-Aufklärungsvideos zur NeuroBioMed-Gefühlsarbeit 
3. Youtube-Aufklärungsvideos zur Hypnose-Therapie 
4. Live-Therapie-Inhalte ansehen 
5. Vita, Infos, Bewertungen (Therapie, Coaching, Selbstentwicklung) 
6. Kontaktmöglichkeiten 
 
1. Videosprechstunde – Pro & Contra 
Psycho Coaching oder Mentaltraining per Video Sprechstunde .. Aufklärung, Vorurteile, Möglichkeiten.   
https://neurobiomed.de/videosprechstunde/ 
 
       
2. Youtube-Aufklärungsvideos zur NeuroBioMed-Gefühlsarbeit anhören oder     
     ansehen – denn Wissen ist immer der Anfang von Veränderungen.  
     Unwissenheit macht abhängig - von der Meinung anderer. 
 

a.) Teil 1: Wie zerstört bist Du? Unbequeme psychische Wahrheiten über Dein Leben und die 
wesentlichsten Ursachen (38 Min.) 
https://youtu.be/AL_WwVNAzyk  
 

b.) Teil 2: Selbstzerstörung - Selbstblockade? Deshalb blockierst DU DICH selbst und leidest 
weiter...- ohne die wahren Ursachen zu erkennen (29 Min.) 
https://youtu.be/UmYqTxoM_Ao 
 

c.) Das KoKo-Prinzip: Psycho-Aufklärung 3.0 - Gefühle & Logik besser verstehen - und so Lösungen 
finden (40 Min.) 
https://youtu.be/YxUO6kCmqNo 

 

d.) Hast Du Angst vor Deinen Gefühlen, dem Tod, Haltverlust und Panik? Die Sprache der Gefühle 
verstehen (25 Min.) 
https://youtu.be/84JPAB7EmKY 

 

e.) Innere Blockaden, Therapieabbruch und Widerstand bei: Coaching, Psycho- & 
Hypnosetherapie. Prinzip: Heiße Herdplatte – der Schmerz der Kindheit…(10 Min.) 
https://youtu.be/e4cm4LQ5uP8 

 

f.) Hier ist es wichtig, das Aufklärungsvideo anzusehen: 
NeuroBioMed erklärt: Bewusst ins Unbewusste - neue Psychotherapie-Wege ermöglichen 
Lösungen (30 Min.) 
https://youtu.be/4I8dgnqUHL0 

 

g.) Psycho-Matrix: Unbewusste Regeln begrenzen Dein Leben - Dein 1. Schritt: Selbsthilfe durch 
Erkennen (39 Min.) 
https://youtu.be/4AMxLh4Dz74 

 

h.) Du bist nicht DEIN Gehirn - Panik, Ängste, Schmerzen & Reizdarm - die moderne Art der 
Selbstheilung (25 Min.) 
https://youtu.be/_0QYuDyRQtY 

 
i.) Wie geht es Dir wirklich? Lösungen bei Schmerzen, Ängste, Panik, Phobien - NeuroBioMed- der 

neue Weg (37 Min.) 
https://youtu.be/hWL1HGWOUMo 
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j.) Seelenschmerz - so kannst du deine dunkle Seite des Lebens aufräumen - mit Hilfe deiner 
Gefühle! (30 Min.) 
https://youtu.be/RGA_YqGX1eg 

 
k.) Warum vergleichst Du Dich immer? Warum wertest Du Dich ab? Fühlen statt Denken - der neue 

Weg (25 Min.) 
https://youtu.be/qoRIpO4nkG8 

 

l.) Sinn des Lebens verloren? Wer bist Du wirklich? Ängstlich, einsam, traumatisiert & überlastet? 
(35 Min.) 
https://youtu.be/NHz0J86O9kw 

 

m.) Selbstfindung - Ängste & Phobien loswerden - Selbstentwicklung finden (30 Min.) 
https://youtu.be/AyKGgtAo4Po 

 

n.) Einladung zur Selbstentwicklung in die Freiheit - Selbstfindung und Selbsterfahrung (10 Min.) 
https://youtu.be/DLmo4UhdXBM 
 

o.) Schmerzwahrheit 3.0 - chronische Schmerzen - Schmerzsyndrom! Es gibt Wege in die 
Schmerzfreiheit! (82 Min. – Live-Vortrag) 
https://youtu.be/F7-hLTxgqS8 
 

p.) Kinder-Psychotherapie: Unbequeme Wahrheiten über Gefühle, Regeln & Irrwege in der 
Kinderpsychologie (24 Min.) 
https://youtu.be/bq-CbGx4oyc 
 

q.) Die Übermacht der Mama wirkt oft lebenslang: Schuldgefühle & Minderwertigkeit lösen - 1. Schritt 
(20 Min.) 
https://youtu.be/NUlWv6fKBVk 
 

r.) 99 Psychomethoden probiert? Deshalb funktionierte es bei Ängsten, Panik, Schmerzen & Co. 
nicht...(30 Min.) 
https://youtu.be/LrcUwe2EZOk 
 

s.) Leidest du bereits viel zu lange unter schmerzhaften Rückenschmerzen, Nacken- und 
Schulterverspannungen? (35 Min.) 
https://youtu.be/I15cwatfeO0 
 

t.) Videos zum Thema Reizdarm-Syndrom: 
https://neurobiomed.de/reizdarm-syndrom/ 
 

u.) Psychoneuroimmunologie – andere Sichtweisen – neue Möglichkeiten – Prof. Schubert: 
https://neurobiomed.de/psychoneuroimmunologie/ 
 

v.) Das Gesetz der Herde – Vortrag von Prof. Dr. Ganteför: 
https://neurobiomed.de/evolution/ 
 

 
3. Youtube-Aufklärungsvideos zur Hypnosetherapie 
 

w.) Das wahre Gesicht der Hypnosetherapie – Hypnose-Aufklärung 3.0 
https://neurobiomed.de/hypnosetherapie/  
 

x.) Hypnose gibt es nicht - es lebe die Hypnosetherapie - oder? Psychoaufklärung & 
Hypnosewahrheit 3.0 (16 Min.) 
https://youtu.be/OIgaWYnVPuM 

 
y.) So einfach funktioniert jede Hypnose auf dieser Welt (8 Min.) 

https://youtu.be/l9o2GI4oEJc  
 
     Meinen Kanal auf Youtube abonnieren und die Glocke drücken,   
       dann kommt immer eine Info, wenn ich ein neues Video veröffentliche. 
       Bis auf weiteres: Jeden Freitag um 20:30 Uhr ein neues Video. 
       https://youtube.com/playlist?list=PLAygRD9FLXV66L6Ezuob-XqNlbyCEwj6g 
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4. Live-Therapie-Videos – Sitzungsinhalte - Gefühlsarbeit 
 

a.) Live-Video – Mobbing, Ängste, Abwertung, unbewusste Traumata:   
Eine Panikattacke zeigte die unbewusste Wahrheit - Gefühlsarbeit (38 Min.) 
https://youtu.be/XwWDgk8j_ug 

 
b.) Live-Video – aus Therapiesitzung: Ein Schlaganfall-Patient kann mit Hilfe von NeuroBioMed 

wieder Worte verstehen. (15 Min.) 
https://youtu.be/tXpf8rVBxYw 
 

 
5. Vita, Bewertungen, Zusammenarbeit (Therapie, Coaching, Selbstentwicklung) 
 

a.) Videos - alle wesentlichen Grundlagen:  
https://neurobiomed.de/basics/ 

 
b.) Bewertungen – Kritik - Erfahrungen - ein Gesamtüberblick- google: 

https://neurobiomed.de/erfahrungsberichte/ 
 

c.) Informationen zum Thema Honorar – Kosten: 
https://neurobiomed.de/hypnosetherapeut-praxis-raum-hamburg-kiel/honorar-kosten 
 

d.) Bücherliste – die Grundlagen der NeuroBioMed-Gefühlsarbeit  
aus wissenschaftlicher Sicht: 
https://neurobiomed.de/buecherliste/ 
 

e.) Meine Fachausbildungen: 
https://neurobiomed.de/meine-ausbildung/ 
 

f.) Meine Liste aller bisher bearbeiteten Symptome: 
https://neurobiomed.de/symptome-leiden-krankheiten-lister-aller-bisher-bearbeiteten-beschwerden/ 
 

g.) Blog, Aufklärung, Texte und Infos: 
https://neurobiomed.de/blog/ 
 

h.) Thema Videosprechstunde – grenzenlose Möglichkeiten: 
https://neurobiomed.de/videosprechstunde/ 

 
i.) Praxisbroschüre – A4 – 30 Seiten – Download für PC/Notebook: 

https://www.neurobiomed.de/download/7212/ 
 

6. Kontakt – NeuroBioMed – Herbert Schraps: 
Festnetz: 04625 1899915   - SMS: 0175 -1899915 
Dorfstr. 53 – 24879 Idstedt 
 

Messenger: 
· Signal: 0175 -1899915 
· Telegram-Kontakt: https://t.me/neurobiomed 
· THREEMA über die ID: C4NXZAWX 
· Skype-Direktkontakt -  https://join.skype.com/invite/bSmGeft7fGiH 
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